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Conheca o Espiritismo

Qual o sentido da vida?

Pra onde vou depois da morte?

LA 4

O que fazem os Espiritos que ja
desencarnaram?

Como aceitar a morte de alguém querido?

P Posso me reencontrar com aqueles que
me precederam no Além-tumulo?

O Espiritismo ajuda a entender a vida
apOs a morte!

Conhecer o Espiritismo tira nossas duvidas e incertezas sobre o futuro!
Procure uma Casa Espirita.
Conheca o Espiritismo e seja mais feliz!
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Conheca o Espiritismo

“Se me amais, guardai meus mandamentos; — e rogarei ao
meu Pai e Ele vos enviara outro Consolador, a fim de que per-
manega eternamente convosco: — O Espirito de Verdade que
o0 mundo nao pode receber, porque ndao o vé e nem o conhece.
Mas, quanto a vés, ireis conhecé-lO, porque permanecera con-
vosco e estara em vos. — Mas o Consolador, que é o Santo Es- 04 Conhega o Espiritismo
pirito, que meu Pai enviara em meu nome, ensinar-vos-a todas O Espiritismo é uma religi&o?
as coisas e vos relembrara tudo o que vos tenho dito.” (S. Joao, '
14:15-17, 26).

06 Mediunidade

i iul - o
A profecia se cumpriu! Quem sdo os médiuns?

O Consolador esta entre nés!

“O Espiritismo vem cumprir, na época predita, a promessa do 08 Estudando o Evangelho
Cristo: o Espirito de Verdade preside sua implantagéo; convoca o Moisés, o Cristo e o Espiritismo
ser humano a observancia da lei; ensina tudo, fazendo compre-
ender o que o Cristo s6 disse por meio de parabolas. O Cristo
declarou: “Oucga quem tiver ouvidos para ouvir? O Espiritismo 1 0 Capa
vem abrir olhos e ouvidos, porque ensina sem figuras nem Conheca o Espiritismo
alegorias; ergue o véu mantido propositadamente sobre certos
mistérios; vem, enfim, trazer supremo consolo aos deserdados L. .
da Terra e a todos os que sofrem, apresentando causa justa e 1 6 Missionarios do Bem
objetivo util a todas as dores. ! Allan Kardec - vida e obra do

codificador da Doutrina Espirita

Caros leitores, a Revista Auta de Souza - Espiritismo em Acgao
vem, nesta edicao, trazer um convite: “Conheca o Espiritismo”

“O Espiritismo abranda a amargura dos desgostos da vida; 1 8 Galera Jovem
acalma os desesperos e as agitagdes da alma, dissipa as incer- O que o Espiritismo fala sobre: Sexo,
tezas ou os terrores do futuro, detém o pensamento de abreviar a profissdo, morte e outros temas
vida por suicidio; por isso mesmo, torna felizes aqueles que nele ’
penetram[...].” 2

O Espiritismo é a chave com auxilio da qual tudo se explica 20 cantinho da Crianca

o s . :
com facilidade. Amar o préximo como a si mesmo

" Allan Kardec, O Evangelho Segundo o Espiritismo, cap. 6, item 4
2 Allan Kardec, O Espiritismo em sua mais simples expresséao, p. 13
3 Allan Kardec, O Evangelho Segundo O Espiritismo, cap.1 item 5

22 Os Espiritos Respondem
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Conheca o Espiritismo

O ESPIRITISMO
E UMA RELIGIAO?

O objetivo da religidao é conduzir a Deus 0 homem.
Ora, este nao chega a Deus senao quando se torna per-
feito. Logo, toda religido que ndo torna melhor o homem,
ndo alcanga o seu objetivo. Toda aquela em que o ho-
mem julgue poder apoiar-se para fazer o mal, ou é falsa,
ou esta falseada em seu principio. Tal o resultado que
dao as em que a forma sobreleva ao fundo. Nula é a
crenca na eficacia dos sinais exteriores, se ndo obsta
a que se cometam assassinios, adultérios, espoliagdes,
que se levantem calunias, que se causem danos ao pro-
ximo, seja no que for. Semelhantes religides fazem su-
persticiosos, hipdcritas, fanaticos; nao, porém, homens
de bem.

Nao basta se tenham as aparéncias da pureza; aci-
ma de tudo, é preciso ter a do coragéo. ’

Cristo — o iniciador da mais pura e
sublime moral

O Cristo foi o iniciador da mais pura, da mais subli-
me moral, da moral evangélico crista, que ha de renovar
0 mundo, aproximar os homens e torna-los irmaos; que
h& de fazer brotar de todos os coracdes a caridade e o
amor do proximo e estabelecer entre os humanos uma
solidariedade comum; de uma moral, enfim, que ha de
transformar a Terra, tornando-a morada de Espiritos su-
periores aos que hoje a habitam. E a lei do progresso,
a que a Natureza esta submetida, que se cumpre, e
0 Espiritismo é a alavanca de que Deus se utiliza para
fazer que a Humanidade avance. 2
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Lacos estabelecidos por uma
religiao

Uma religido, em sua acepc¢éo larga e verdadeira, é
um lago que religa os homens numa comunh&o de senti-
mentos, de principios e de crencgas [...]

O lago estabelecido por uma religido, seja qual for o
seu objetivo, é, pois, essencialmente moral, que liga os
coragdes, que identifica os pensamentos, as aspiragoes,
e nao somente o fato de compromissos materiais, que
se rompem a vontade, ou da realizacao de férmulas que
falam mais aos olhos do que ao espirito. O efeito desse
lagco moral é o de estabelecer entre os que ele une, como
consequéncia da comunhao de vistas e de sentimentos,

a fraternidade e a solidariedade, a indulgéncia e a bene-
voléncia mutuas.

O Espiritismo é uma religiao

Se assim é, dir-se-a, o Espiritismo &, pois, uma reli-
gido? Pois bem, sim! Sem duvida, Senhores; no sentido
filosofico, o Espiritismo é uma religido, e disto nos glorifi-
camos, porque € a doutrina que fundamenta os lagos da
fraternidade e da comunhao de pensamentos, nao sobre
uma simples convengdo, mas sobre as bases mais soli-
das: as proprias leis da Natureza.

Com a fraternidade, filha da caridade, os homens vi-
verao em paz, se poupando os males inumeraveis que
nascem da discoérdia, filha, a seu turno, do orgulho, do

egoismo, da ambigéo, do ciume e de todas as imperfei-
¢bes da Humanidade.

O Espiritismo da aos homens tudo o que é preciso
para sua felicidade neste mundo, porque Ihes ensina a
se contentarem com aquilo que tém; que os Espiritas se-
jam, pois, 0s primeiros a aproveitarem os beneficios que
ele traz, e que inaugura entre eles o reino da harmonia,
que resplandecera nas geragdes futuras. *

Caridade — a alma do Espiritismo

A caridade é a alma do Espiritismo: ela resume todos
os deveres do homem para consigo mesmo e para com
os seus semelhantes; é porque pode se dizer que nao ha
verdadeiro Espirita sem caridade.

Mas a caridade é ainda uma dessas palavras de
sentido multiplo, da qual é necessario bem compreender
toda a importancia [...]

O campo da caridade é muito vasto; ele compreen-
de duas grandes divisbes que, por falta de termos es-
peciais, podem designar-se pelas palavras: Caridade
beneficente e caridade benevolente. Compreende-se fa-
cilmente a primeira, que é naturalmente proporcional aos
recursos materiais dos quais se dispde; mas a segunda
estd ao alcance de todo o mundo, do mais pobre como
do mais rico. Se a beneficéncia é forcosamente limitada,
nenhuma outra sendo a vontade pode pér limites a be-
nevoléncia.

Fora da caridade nao ha salvacao

O que é preciso, pois, para praticar a caridade be-
nevolente? Amar seu proximo como a Si mesmo: ora,
amando-se ao seu proximo quanto a si mesmo, se o
amara muito; se agira para com outrem como se gosta
que os outros ajam para conosco, ndo se desejara nem
se fara mal a ninguém, porque nao gostariamos que
no-lo fizessem.

Amar seu proximo é, pois, abjurar todo sentimento
de ddio, de animosidade, de rancor, de inveja, de ciu-
me, de vinganga, em uma palavra, todo desejo e todo
pensamento de prejudicar; é perdoar os seus inimigos
e restituir o bem onde haja o mal; é ser indulgente para
com as imperfeicoes de seus semelhantes e nao pro-
curar a palha no olho de seu vizinho, entdo que nédo se
vé a trave que esta no seu; é ocultar ou desculpar as
faltas de outrem, em lugar de se comprazer em pé-las
em relevo pelo espirito de denegrir; é ainda nao se fa-
zer valer as custas dos outros; de nao procurar esmagar
ninguém sob o peso de sua superioridade; de ndo des-
prezar ninguém por orgulho. Eis a verdadeira caridade
benevolente, a caridade pratica, sem a qual a caridade é
uma palavra va; é caridade do verdadeiro Espirita como
do verdadeiro cristao.

Espiritismo — a religiao que pode
se conciliar com todos os cultos

Crer em um Deus todo-poderoso, sobera-
namente justo e bom; crer na alma e em

Conheca o Espiritismo

sua imortalidade; na preexisténcia da alma como Unica
justificativa do presente; na pluralidade das existéncias
como meio de expiagdo, de reparacédo e de adianta-
mento intelectual e moral; na perfectibilidade dos seres
mais imperfeitos; na felicidade crescente na perfeicéo;
na equitativa remuneragdo do bem e do mal, segun-
do o principio: a cada um segundo as suas obras; na
igualdade da justica para todos, sem excecgdes, favores
nem privilégios para nenhuma criatura; na duragéo da
expiacéo limitada a da imperfeicao; no livre arbitrio do
homem, que lhe deixa sempre a escolha entre o bem e
o mal; crer na continuidade das relagbes entre o mundo
visivel e 0 mundo invisivel, na solidariedade que religa
todos os seres passados, presentes e futuros, encarna-
dos e desencarnados, considerar a vida terrestre como
transitdria e uma das fases da vida do Espirito, que é
eterno; aceitar corajosamente as provagoes, tendo em
vista o futuro mais invejavel do que o presente; praticar
a caridade em pensamentos, em palavras e em acgdes
na mais ampla acep¢édo da palavra; se esforgar cada
dia para ser melhor do que na véspera, extirpando al-
guma imperfeicao de sua alma; submeter todas as suas
crengas ao controle do livre exame e da razdo, e nada
aceitar pela fé cega; respeitar todas as crengas since-
ras, por irracionais que nos paregam, e ndo violentar
a consciéncia de ninguém; ver, enfim, nas diferentes
descobertas da ciéncia a revelacao das leis da Nature-
za, que sao as leis de Deus: eis o Credo, a religido do
Espiritismo, religido que pode se conciliar com todos
os cultos, quer dizer, com todas as maneiras de adorar
a Deus. E o lago que deve unir todos os Espiritas em
uma santa comunhao de pensamentos, a espera que
una todos os homens sob a bandeira da fraternidade
universal. *m

" Allan Kardec, O Evangelho Segundo o Espiritismo, cap. 8
2 |dem, cap. 1
3 Allan Kardec, Revista Espirita, Dezembro de 1868
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QUEM SAO OS
MEDIUNS?

Jesus apresenta a mediunidade

“Nos ultimos tempos, diz 0 Senhor, difundirei do meu
Espirito sobre toda a carne; vossos filhos e filhas pro-
fetizarao; vossos jovens terdao visdes e vossos velhos,
sonhos. Nestes dias, difundirei do meu Espirito sobre os
meus servidores e servidoras e eles profetizarao.” !

Quem sao os médiuns?

“Todo aquele que sente, num grau qualquer, a influ-
éncia dos Espiritos é, por esse fato, médium. Essa fa-
culdade é inerente ao homem; ndo constitui, portanto,
um privilégio exclusivo.(...) Pode, pois, dizer-se que todos
s80, mais ou menos, médiuns.” 2

Mediunidade - dom de Deus

‘A mediunidade é um dom de Deus, que se pode em-
pregar tanto para o bem quanto para o mal, e da qual se
pode abusar. Seu fim é por-nos em relagéo direta com
as almas daqueles que viveram, a fim de recebermos
ensinamentos e iniciagdes da vida futura.
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Assim como a vista nos pde em relagdo com o mun-
do visivel, a mediunidade nos liga ao invisivel.

Aquele que dela se utiliza para o seu adiantamento
e o de seus irmaos, desempenha uma verdadeira mis-
sdo e sera recompensado. O que abusa e a emprega
em coisas futeis ou para satisfazer interesses materiais,
desvia-a do seu fim providencial, e, tarde ou cedo, sera
punido, como todo homem que faga mau uso de uma
faculdade qualquer.” 3

A mediunidade esta ao alcance de
todos

Admira-se, por vezes, que a mediunidade seja con-
cedida a pessoas indignas e capazes de fazerem mal
uso dela. Parece, cogita-se, que uma faculdade tao pre-
ciosa deveria ser atributo exclusivo das pessoas mais
merecedoras.

Mencionemos, primeiro, que a mediunidade é ineren-
te a uma disposigéo organica, de que toda pessoa pode
ser dotada, como a de ver, escutar e falar. Nenhuma ha
da qual o ser humano, em virtude do seu livre-arbitrio,

néo possa abusar e, se Deus tivesse dado a palavra, por
exemplo, s6 aos incapazes de dizer coisas mas, existi-
riam mais mudos que pessoas capazes de falar. Deus
outorgou ao ser humano as faculdades e o deixou livre
para usa-las, mas sempre exige, dos que abusam delas,
a reparacao desse erro.

Se a faculdade de comunicagdo com os Espiritos
fosse dada somente aos mais dignos, quem ousaria pre-
tendé-la? Onde estaria, ademais, o limite entre dignida-
de e indignidade? A mediunidade é atribuida sem distin-
¢ao, a fim de que os Espiritos possam levar a luz a todas
as camadas, a todas as classes sociais, ao pobre como
ao rico; aos sabios para fortifica-los no bem, aos viciosos
para corrigi-los. Estes ultimos ndo sao os doentes que
necessitam de médico?”

A mediunidade séria
nao pode ser,
e nunca sera,
uma profissao 99

Dom de curar

“Restaurai a saude dos enfermos, ressuscitai 0s
mortos, curai os leprosos, expulsai os deménios. De gra-
¢a recebestes, de graca dai.” (S. Mateus, 10:8)

“De graca recebestes, de gracga dai’, afirmou Jesus
aos seus discipulos; por esse preceito, determina que
nunca se deve exigir pagamento por aquilo que néo se
pagou; ora, o que haviam recebido gratuitamente foi a
faculdade de curar doentes e expulsar deménios, isto &,
maus Espiritos. Esse dom |hes foi dado gratuitamente
por Deus, para alivio dos que sofrem e para contribuir na
propagacao da fé. E Jesus lhes recomendava que néo
fizessem dele um comércio, nem um objeto de especula-
¢ao, tampouco um meio de vida.” ®

Mediunidade gratuita

‘Assim como os apostolos, pois estes também pos-
suiam mediunidade, os médiuns modernos igualmente
receberam de Deus um dom gratuito, o de serem intér-
pretes dos Espiritos para a instrugao das pessoas, a fim
de Ihes mostrar o caminho do bem e conduzi-las a fé
e ndo para vender palavras que néo lhes pertencem,
uma vez que ndo séo produto de sua concepgédo, nem
de suas pesquisas, nem de seu trabalho pessoal. Deus
quer que a luz chegue a todos; ndo quer que o mais po-
bre seja dela deserdado e possa clamar: nao tenho fé,
porque ndo pude paga-la; porque sou pobre néo tive o
consolo de receber os encorajamentos e testemunhos
de afeto daqueles por quem choro. Eis a razao pela qual
a mediunidade nao consiste em privilégio e encontra-se
por todo lugar. Exigir pagamento por ela seria, entao,
desvirtua-la do objetivo providencial.[...]

Mediunidade

A mediunidade séria ndo pode ser, e nunca sera,
uma profissao, [...]S6 existe com a colaborac¢édo dos Es-
piritos. Ausentando-se esses, ndo mais ha mediunidade.”
A aptidao pode subsistir, mas seu exercicio resta anu-
lado. Além disso, nao existe um sé médium no mundo
que possa garantir a obten¢do de um fendmeno espirita
em determinado instante. Alguém explorara mediunida-
de significa dispor de algo que nao lhe pertence; afirmar
o contrario é enganar aquele que paga. E ha mais: nao
€ de si mesmo que se dispde, mas dos Espiritos, almas
dos mortos, cujo concurso é submetido a preco; tal pen-
samento repugna instintivamente. Foi esse comércio,
degenerado em abuso, explorado pelo charlatanismo,
pela ignorancia, pela credulidade e pela supersticao que
motivou a proibicdo de Moisés. O moderno Espiritismo,
compreendendo a seriedade do assunto, pelo descrédito
que impds a essa exploragao, elevou a mediunidade a
categoria de misséao.

A mediunidade é algo santo, que deve ser praticado
santamente, religiosamente.|...]

Aquele que nao possuir do que viver, procure recur-
sos em outras fontes, jamais na mediunidade; consa-
gre- Ihe, se necessario for, apenas o tempo de que pode
dispor materialmente. Os Espiritos considerardo seu de-
votamento e sacrificios, ao passo que se distanciam dos
que desejam converter a mediunidade apenas em um
meio para atingir objetivos ndo confessaveis.” ¢ m

1 Atos, 2:17-18

2 Allan Kardec, O livro dos médiuns, 58.ed., p.195-196

3 Allan Kardec, O que é o Espiritismo, 37.ed., item 88

4 Allan Kardec, O Evangelho Segundo o Espiritismo, Editora Auta de Souza,
cap.24, item 12

5 Allan Kardec, O Evangelho Segundo o Espiritismo, Editora Auta de Souza,
cap.26, itens 1 e 2

6 Allan Kardec, O Evangelho Segundo o Espiritismo, Editora Auta de Souza,
cap.26, itens 7,9 e 10
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Estudando o Evangelho
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Nao vim destruir a lei

“N&o penseis que vim destruir a lei ou os profetas;

n&o os vim destruir, mas cumpri-los; em verdade vos
digo que o céu e a Terra ndo passardo sem que tudo o
que estd na lei seja perfeitamente cumprido, até o unico
jota e o unico ponto.” (Mateus, 5: 17 e 18)

Moisés
“Ha duas partes distintas na lei mosaica: a lei de Deus
promulgada no monte Sinai e a lei civil, ou disciplinar, es-
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tabelecida por Moises. Uma ¢é invariavel; a outra, apro-
priada aos costumes e ao carater do povo, modifica-se
com o tempo.

A Lei de Deus esta formulada nos dez mandamentos.

Essa lei é de todos os tempos e paises e possui, por
isso mesmo, carater divino. Todas as outras sao leis esta-
belecidas por Moisés, obrigado a conter, pelo temor, um
povo naturalmente turbulento e indisciplinado, no qual
havia de combater os abusos enraizados e preconceitos
adquiridos durante a escraviddo do Egito. Para conferir
autoridade as suas leis, necessitou atribuir-lhes origem
divina, tal como procederam todos os legisladores dos

povos primitivos; a autoridade do ser humano devia se
apoiar sobre a autoridade de Deus; mas s6 a ideia de
um Deus terrivel podia impressionar pessoas ignorantes,
nas quais o senso moral e o sentimento de uma perfei-
ta justica eram ainda pouco desenvolvidos. E evidente
que aquele que introduzira em seus mandamentos, este:
“ndao mataras; nao causaras dano ao teu préximo, nao
poderia se contradizer, fazendo do exterminio um dever.
Portanto, as leis mosaicas, propriamente ditas, possuiam
um carater essencialmente transitdrio.

O Cristo

Jesus nao veio destruir a lei, isto é, a Lei de Deus.
Veio cumpri-la, ou seja, desenvolvé-la, dar-lhe seu ver-
dadeiro sentido e adequa-la ao grau de adiantamento do
ser humano. E por isso que se encontra nessa lei o prin-
cipio dos deveres para com Deus e com o préximo, base
da sua doutrina.

Quanto as leis de Moisés propriamente ditas, Jesus,
ao contrario, modificou-as profundamente, na substancia
e na forma. Combateu sem cessar o abuso das prati-
cas exteriores e as falsas interpretacdes e nao poderia

Estudando o Evangelho

Falou de tudo, mas em termos ora mais ora menos
explicitos. Para compreender o sentido oculto de certas
palavras, era necessario que novas ideias € novos co-
nhecimentos Ihes trouxessem a chave, ideias que nao
poderiam surgir antes de certo grau de maturidade do es-
pirito humano. A ciéncia devia contribuir poderosamente
na ecloséo e no desenvolvimento dessas ideias;importa-
va, para isso, dar a ciéncia tempo para progredir.

O Espiritismo

O Espiritismo é a ciéncia nova que vem revelar a
humanidade (...) a existéncia e a natureza do mundo
espiritual e as suas relagdes com o mundo corporal.
Mostra-nos esse mundo, ndo mais como algo sobre-
natural, porém, ao contrario, como uma das forcas
vivas e incessantemente atuantes da natureza, como
fonte de uma infinidade de fenébmenos incompreendi-
dos até agora e, por essa razdo, relegado ao dominio
do fantastico e do maravilhoso. E a essas relagcdes que
o Cristo alude em varias circunstancias e, portanto,
muitos dos seus ensinamentos permaneceram ininte-
ligiveis ou foram erroneamente interpretados. O Espi-

MOISES, O CRISTO E
O ESPIRITISMO

submeter-lhes a uma reforma mais radical do que as re-
duzindo a estas palavras: ‘Amar a Deus sobre todas as
coisas e ao proéximo como a si mesmo; e acrescentando
“ai estdo toda a lei e os profetas’.

Por estas palavras: “O céu e a Terra ndo passarao
sem que tudo esteja cumprido, até o ultimo iota) Jesus
quis se referir a necessidade de ser cumprida a lei de
Deus, isto é, ser praticada na Terra inteira, em toda a sua
pureza, com todos os seus desenvolvimentos e todas
as suas consequéncias; com efeito, de que serviria ter
estabelecido essa lei, se ela devesse permanecer como
privilégio de algumas pessoas ou mesmo de um unico
povo? Sendo criaturas de Deus, todas as pessoas sao,
sem distin¢do, objeto de igual dedicagao.

Mas o papel de Jesus nao foi simplesmente o de um
legislador moralista, sem outra autoridade além da sua
palavra; veio consumar as profecias que anunciaram seu
advento; sua autoridade provinha da natureza excepcio-
nal do seu Espirito e da sua misséo divina][...] Entretanto,
nao disse tudo e sobre muitos pontos limitou-se a depo-
sitar o gérmen das verdades que, segundo Ele préprio
declarou, ainda ndo podiam ser compreendidas.

ritismo é a chave com auxilio da qual tudo se explica
com facilidade.

A lei do Antigo Testamento é personificada em Moi-
sés; a do Novo Testamento, no Cristo; o Espiritismo é a
terceira revelagao da lei de Deus, mas nao esta perso-
nificada em nenhum individuo, porque é o produto do
ensino dado, nao por uma pessoa, mas pelos Espiri-
tos, que sao as vozes do Céu, sobre todos os pontos
da Terra e por uma multidao inumeravel de intermedi-
arios; é, de certo modo, um ser coletivo, formado pelo
conjunto de seres do mundo espiritual, vindo cada um
trazer as pessoas a contribuicdo das suas luzes para
Ihes fazer conhecer o referido mundo e a sorte que
nele os espera.

Tal como o Cristo disse: “Nao vim destruir a lei, mas
cumpri-1a’ o Espiritismo igualmente diz: “N&o vim destruir
a lei cristd, mas cumpri-la’[...]E, pois, obra do Cristo, que
o preside, como igualmente anunciou, para regeneracao
que se opera e prepara o reino de Deus na Terra” m

(Allan Kardec, O Evangelho segundo o Espiritismo, Editora Auta de Souza, 3.ed.,

p.43-46)
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Jesus prometeu um Consolador

“Se me amais, guardai os meus mandamentos; - e
eu rogarei a meu Pai e ele vos enviara outro Consolador,
a fim de que permaneca eternamente convosco: - O Es-
pirito de Verdade, que o mundo nao pode receber, por-
que 0 nao vé e nem o conhece. Mas, quanto a vds, ireis
conhecé-lo, porque permanecera convosco e estara em
vos. Mas, o Consolador, que é o Santo Espirito, que meu
Pai enviara em meu nome, ensinar-vos-a todas as coisas
e vos relembrara tudo o que vos tenho dito. (S. JOAO,
14:15 — 17, 26)
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Jesus promete outro Consolador: o Espirito de Ver-
dade, que o mundo ainda nao conhece, porque nao esta
maduro para compreendé-lo, e que o Pai enviara para
ensinar todas as coisas e fazer recordar o que o Cristo
ensinou. Portanto, se o Espirito de Verdade mais tarde
havia de vir ensinar todas as coisas, é porque o Cristo
nao disse tudo. Se vem fazer relembrar o que o Cristo
disse, é porque seus ensinos foram esquecidos ou mal
compreendidos.

O Espiritismo vem cumprir, na época predita, a pro-
messa do Cristo: o Espirito de Verdade preside sua im-
plantagéo. Convoca o ser humano a observancia da lei.
Ensina tudo, fazendo compreender o que o Cristo s6
disse por meio de parabolas. O Cristo declarou: “Oucga
quem tiver ouvidos para ouvir! O Espiritismo vem abrir
olhos e ouvidos, porque ensina sem figuras nem alego-
rias. Ergue o véu mantido propositadamente sobre certos
mistérios. Vem, enfim, trazer supremo consolo aos de-
serdados da Terra e a todos os que sofrem, apresentan-
do causa justa e objetivo util a todas as dores. '

O Espiritismo desvenda a causa
dos sofrimentos

O Cristo afirmou: “Bem-aventurados os aflitos, por-
que serao consolados? Mas como ser feliz por sofrer,

B
.
e %

quando nao se sabe o porqué do sofrimento? O Espi-
ritismo mostra-lhe a causa nas existéncias anteriores e
na destinacdo da Terra, onde o ser humano expia o seu
passado; mostra o objetivo desses sofrimentos, como
crises salutares que produzem a cura, como depuracao
que assegura a felicidade nas existéncias porvindouras.
O ser humano compreende que mereceu padecer e con-
sidera justo o sofrimento. Sabe que este lhe auxilia em
seu progresso e o acata sem lamuria, como o operario
aceita o trabalho que deve Ihe valer o salario. O Espiritis-
mo |lhe proporciona uma fé inabalavel no futuro e a duvi-
da pungente ndo mais Ihe oprime a alma. Fazendo-o ver
as coisas a partir do alto, a importéncia das adversida-
des terrenas dissipa-se no vasto e espléndido horizonte
que vislumbra. E a perspectiva da felicidade que o espe-
ra da-lhe paciéncia, resignacdo e coragem de seguir até
o final do caminho.

Assim, o Espiritismo realiza o que Jesus mencionou
acerca do Consolador Prometido: conhecimento das
coisas, que faz o ser humano saber de onde vem, para
onde vai e por que esta na Terra. Convocacao aos verda-
deiros principios da lei de Deus e consolo por meio da fé
e da esperanga. 2

A vida futura

Todo cristdo necessariamente acredita na vida futu-
ra. Mas, a ideia que dela muitos fazem é vaga e incom-
pleta e, por isso, falsa em varios pontos. Para um grande
numero, trata-se apenas de uma crenca sem certeza ab-
soluta, o que gera duvidas e até incredulidade.

O Espiritismo veio completar nesse ponto, como em
muitos outros, o ensino do Cristo, quando as pessoas se
tornaram maduras para compreender a verdade. Com o
Espiritismo, a vida futura ndo é mais um simples artigo de
fé, uma hipétese. E uma realidade material demonstrada
pelos fatos, porquanto sdo as testemunhas oculares que
se apresentam para descrevé-la em todas as suas fa-
ses e em todas as suas peripécias, De tal sorte que nao
somente a duvida torna-se impossivel, como também a
inteligéncia mais vulgar é capaz de concebé-la sob seu
verdadeiro aspecto, como se concebe um pais cuja des-
cricado detalhada seja lida. Ora, essa descricao da vida
futura é tdo minuciosa, as condi¢des de existéncia feliz
ou infeliz dos que nela se localizam mostram-se tao ra-
cionais que, mesmo a contragosto, sente-se obrigado a
declarar que nao pode ser de outra forma e exatamente
ai se encontra a verdadeira justica de Deus. 3

O ponto de vista

A ideia clara e exata que se elabora da vida futura
propicia uma fé inabalavel no porvir, fé que gera conse-
guéncias imensas na moralizacao das pessoas, porque
muda completamente o ponto de vista sob o qual en-
caram a vida terrena. Para aquele que se coloca, pelo
pensamento, na vida espiritual, que € infinita, a vida cor-
pdérea nada mais representa que uma passagem, breve
estadia em um pais ingrato. Os acontecimentos aflitivos
e as tribulacées dessa vida ndo passam de incidentes
que assimila com paciéncia, por saber serem apenas de
efémera duragao, devendo suceder-lhes um estado mais
feliz, A morte nada mais tem de apavorante. Deixa de ser
a porta para o nada e torna-se a da libertacao que per-
mite ao exilado o acesso a uma morada de bem-aventu-
ranga e paz. Pela simples duvida sobre a vida futura, o
ser humano conduz todos os seus pensamentos para a
vida terrena. Incerto quanto ao porvir, tudo consagra ao
presente. Nao entrevendo bens mais preciosos que os
da Terra, comporta-se qual crianga que nada vé além de
seus brinquedos. Para obté-los, nada ha o que néo faga.
A perda do menor deles causa-lhe pungente sofrimento.

E por isso que a importancia atribuida aos bens ter-
renos esta sempre na razao inversa da fé na vida futura. *
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Fora da caridade nao ha
CEVTETE T

Com essa maxima por regra, todas as
pessoas sao irmas e, seja qual for a
maneira de adorar ao Criador, esten-
dem-se as maos e oram umas pelas
outras.

Multiplas existéncias

O Espiritismo amplia o pensamento e lhe abre novos
horizontes; em vez dessa visao estreita e mesquinha que
0 concentra na vida presente, convertendo o instante na
Terra em Unica e fragil base do porvir eterno, mostra
que esta vida é apenas um elo no conjunto harmonico e
sublime da obra do Criador. Mostra a solidariedade que
une todas as existéncias do mesmo ser, todos os seres
de um mesmo mundo e os seres de todos 0s mundos.
Assim, fornece uma base e uma razao de ser a fraterni-
dade universal, ao passo que a doutrina da criagdo da
alma no momento do nascimento de cada corpo, torna
todos os seres estranhos uns aos outros. ®

Futuro além-tumulo

Em resumo, quatro alternativas se apresentam a
pessoa para seu futuro além-tiumulo:
19) 0 nada, segundo a doutrina materialista;
29) absorgao no todo universal, segundo a doutrina pan-
teista;
3°9) a individualidade com fixagéo definitiva do destino,
segundo a doutrina da Igreja;
49) a individualidade com progressao infinita, segundo a
Doutrina Espirita. Conforme as duas primeiras, os lagos
de familia se desatam apds a morte e nenhuma esperan-
¢a ha de reencontro. Pela terceira, existe chance de se
reverem, desde que estejam na mesma regido, que pode
ser o inferno ou o paraiso. Mediante a pluralidade das
existéncias, inseparavel da progressao gradativa, existe
a certeza da continuidade das relagdes entre os que se
amaram € isso é o que constitui a verdadeira familia.
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Fora da caridade nao ha salvacao

A maxima fora da caridade ndo ha salvacao apoia-
-se em um principio universal, abre a todas as criaturas
de Deus o acesso a suprema felicidade. Diversamente,
o dogma fora da Igreja ndo ha salvagéo funda-se néo
sobre a fé essencial em Deus e na imortalidade da alma,
fé comum a todas as religides, mas sobre a fé especial
nos dogmas particulares. E excludente e autoritario. Em
vez de unir os filhos de Deus, divide-os. Em lugar de in-
duzi-los ao amor para com seus irmaos, alimenta e apro-
va a irritagdo entre os sectarios de diferentes cultos que
reciprocamente se consideram malditos na eternidade,
ainda que sejam parentes ou amigos neste mundo. Me-
nosprezando a grande lei de igualdade diante do tumulo,
separa-os até no cemitério.

A méaxima fora da caridade nao ha salvacédo consa-
gra o principio da igualdade perante Deus e da liberdade
de consciéncia. Com essa maxima por regra, todas as
pessoas sao irmas e, seja qual for a maneira de adorar
ao Criador, estendem-se as maos e oram umas pelas
outras.

Com o dogma fora da Igreja ndo ha salvagéo, langam
reprovagdes reciprocas, perseguem-se umas as outras
e vivem como inimigas. O pai nao ora pelo filho, nem o
filho pelo pai, nem o amigo pelo amigo, por mutuamente
se julgarem condenados sem remissao. Esse dogma é,
entao, essencialmente contrario aos ensinos do Cristo e
a lei contida nos Evangelhos. O Espiritismo, de acordo
com o Evangelho, admitindo que todos podem ser salvos
qualquer que seja a crenca, desde que se observe a lei
de Deus.”

* “Deus ¢ a inteligéncia suprema, causa primaria de to-
das as coisas’ E eterno, imutavel, imaterial, unico, onipo-
tente soberanamente justo e bom.

* O universo é criagao de Deus. Abrange todos os seres
racionais e irracionais, animados e inanimados, mate-
riais e imateriais.

¢ Além do mundo corporal, habitacdo dos Espiritos en-
carnados, que sdo os homens, existe 0 mundo espiritual,
habitacado dos Espiritos desencarnados.

* No Universo, ha outros mundos habitados, com seres
de diferentes graus de evolugao: iguais, mais evoluidos e
menos evoluidos que 0os homens.

* Todas as leis da natureza sao leis divinas, pois que
Deus é o seu autor. Abrangem tanto as leis fisicas como
as leis morais.

* O homem é um Espirito encarnado num corpo material.
O perispirito € o corpo semimaterial que une o Espirito
ao corpo material.

* Os Espiritos sao seres inteligentes da Criagédo. Consti-
tuem o mundo dos Espiritos, que preexiste e sobrevive
a tudo.

* Os Espiritos sao criados simples e ignorantes. Evoluem
intelectual e moralmente, passando de uma ordem infe-
rior para uma outra mais elevada, até a perfeicdo, onde
gozam de inalteravel felicidade.

* Os Espiritos preservam sua individualidade, antes, du-
rante e depois de cada encarnacgao.

e Os Espiritos reencarnam tantas vezes quantas forem
necessarias ao seu proprio aprimoramento.

* Os Espiritos evoluem sempre. Em suas multiplas exis-
téncias corpdreas podem estacionar, mas nunca regri-
dem. A rapidez do seu progresso intelectual e moral de-
pende dos esforcos que fagam para chegar a perfeigcéo.

migho
HISTORICA

O LIVRO
DOS ESPIRITOS

SEGUNDO O ESPIRITISMO
4

L HE

O EVANGELHO O LIVRO
DOS MEDIUNS

* Os Espiritos pertencem a diferentes ordens, conforme
o grau de perfeicdo que tenham alcancado: Espiritos pu-
ros, que atingiram a perfeicdo maxima; bons Espiritos,
nos quais o desejo do bem é o que predomina; Espiritos
imperfeitos, caracterizados pela ignorancia, pelo desejo
do mal e pelas paixdes inferiores.

* As relagbes dos Espiritos com os homens sao cons-
tantes e sempre existiram. Os bons Espiritos nos atraem
para o bem, sustentam-nos nas provas da vida e nos
ajudam a suporta-las com coragem e resignacgao. Os im-
perfeitos nos induzem ao erro.

¢ Jesus é o guia e modelo para toda a humanidade. E a
Doutrina que ensinou e exemplificou é a expressao mais
pura da Lei de Deus.

* A moral do Cristo, contida no Evangelho, é o roteiro
para a evolucdo segura de todos os homens, e a sua
pratica é a solugdo para todos os problemas humanos e
0 objetivo a ser atingido pela humanidade.

¢ O homem tem o livre-arbitrio para agir, mas responde
pelas consequéncias de suas agdes.

* A vida futura reserva aos homens penas e gozos com-
pativeis com o procedimento de respeito ou ndo a Lei de
Deus.

* A prece é um ato de adoragéo a Deus. Esta na Lei na-
tural e é o resultado de um sentimento inato no homem,
assim como é inata a ideia da existéncia do Criador.

¢ A prece torna melhor o homem. Aquele que ora com
fervor e confianga se faz mais forte contra as tentagées
do mal e Deus lhe envia bons Espiritos para assisti-lo. E
este um socorro que jamais se Ihe recusa, quando pedi-
do com sinceridade.

Ensinos
fundamentais
do Espiritismo

EDHAD LDeCkD
HISTORICA e = MESTORICA

S O CEI
A GENESE E O INFERNO
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Pratica Espirita

* Toda pratica espirita é gratuita, como orienta o principio
moral do Evangelho: “Dai de graca o que de gracga rece-
bestes” (cap.26)

* A prética Espirita é realizada com simplicidade, sem
nenhum culto exterior, dentro do principio cristdo de que
Deus deve ser adorado em espirito e verdade.

* O Espiritismo nao tem sacerdote, e ndao adota, em suas
reunides e suas praticas, altares, imagens, andores, ve-
las, procissdes, sacramentos, concessdes de indulgén-
cia, paramentos, bebidas alcodlicas ou alucinégenos,
incenso, fumo, talismas, amuletos, horéscopos, carto-
mancia, piramides, cristais ou quaisquer outros objetos,
rituais ou formas de culto exterior.

* O Espiritismo ndo imp&e os seus principios. Convida
os interessados em conhecé-lo a submeterem os seus
ensinos ao crivo da razao antes de aceita-los.

* A mediunidade, que permite a comunicagao dos Espi-
ritos com os homens, é uma faculdade que muitas pes-
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soas trazem consigo ao nascer, independentemente da
religido ou da diretriz doutrinaria de vida que adotem.

¢ Pratica mediunica espirita sé é aquela que é exercida
com base nos principios da Doutrina Espirita e dentro da
moral crista.

* O Espiritismo respeita todas as religides e doutrinas,
valoriza todos os esforgos para a pratica do bem e tra-
balha pela confraternizacdo e pela paz entre todos os
povos e entre todos os homens, independentemente de
sua raga, cor, nacionalidade, crenca, nivel cultural ou
social. Reconhece, ainda, que “o verdadeiro homem de
bem é o que cumpre a lei de justica, de amor e de cari-
dade, na sua maior pureza’® m

' Allan Kardec. O Evangelho Segundo O Espiritismo, cap. 6.itens 3

2 Allan Kardec. [dem, cap. 6.itens 4

3 Allan Kardec. Idem, cap. 2, item 4

4 Allan Kardec. Idem, cap. 2, item 5

5 Allan Kardec. Idem, cap. 2, item 7

6 Allan Kardec. Idem, cap. 4, item 23

7 Allan Kardec. Idem, cap. 15, item 8

8 (Fonte:http://www.febnet.org.br/wp-content/uploads/2015/06/Conheca-o-Espiri
tismo-folder-1-pdf)
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Missionarios do Bem

ALLAN KARDEC

VIDA E OBRA DO CODIFICADOR
DA DOUTRINA ESPIRITA

Allan Kardec, cujo verdadeiro nome € Hippolyte Léon
Denizard Rivail, nasceu em Lido — Franca no dia 3 de
outubro de 1804 [...]

Rivail realizou seus primeiros estudos em Liao, com-
pletando-os na bela Yverdun, no Instituto de Educacao
Pestalozzi.

Com 14 anos, Rivail ja legava a Humanidade bela
contribuicdo: para os seus condiscipulos menos adian-
tados abriu cursos, nos quais ensinava o que ia apren-
dendo, nos momentos que lhe eram reservados ao des-
canso. !

Apoés longos estudos, instala-se o jovem Rivail em
Paris, iniciando suas atividades de professor.

De sua dedicagao, surge seu primeiro livro: Cours
dArithmetique. Apenas 20 anos tem o jovem escritor.
Esse livro € o marco inicial de uma série de obras educa-
cionais e pedagogicas.

Aos 28 anos, casa-se com a jovem Ameélie Boudet,
que havia de tornar seus dias mais suaves. 2

Fundou também, um instituto Técnico (Instituto Rivail).
O instituto que ele dirigia com alto espirito missionario
teve que cerrar suas portas. Rivail, entretanto, demons-
trando firme vontade e inquebrantavel energia, ministrou
de 1835 a 1840 cursos gratuitos de Quimica, Fisica, As-
tronomia, Fisiologia e Anatomia Comparada.

Fundou e dirigiu o Liceu Polimatico, até 1850. Além
disso, Rivail conhecia profundamente o alemao, inglés,
holandés assim como eram soélidos seus conhecimen-
tos do latim e do grego, do gaulés e de algumas linguas
novilatinas.

Atinge, o emérito professor, a madureza dos 50
anos, forjado no trabalho digno. Ouve falar, pela primeira
vez, sobre um estranho fendmeno que comeca a intensi-
ficar-se nos saldes elegantes da época: o fenémeno das
mesas girantes.

No inicio, o experiente educador ndo demonstra in-
teresse.

Os fenbmenos se multiplicavam por toda parte, os
amigos nao se cansavam de falar-lhe sobre o fato; final-
mente Rivail aceita o convite de outro amigo, Sr. Fortier,
para assistir as experiéncias que se realizavam em casa
da Sra. Plainemaison.

Em casa da familia Baudin, através da mediunidade
das duas senhoritas Baudin, Hippolyte Léon Denizard
Rivail entra em contato com o Espirito Zéfiro que se torna
auxiliar de seus trabalhos. 2

O arduo trabalho em equipe de compilar, separar,
comparar, condensar e coordenar as comunicacoes es-
piritas recebidas, s6 podera ser realizado por um sabio
como Rivail.

Sendo o seu nhome muito conhecido do mundo cienti-
fico, em virtude dos seus trabalhos anteriores, ele adotou
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o alvitre de assinar com o nome de Allan Kardec, nome
que, segundo lhe revelava o guia, ele tivera ao tempo
dos Druidas.

A 18 de abril de 1857 era dado a luz O Livro dos
Espiritos.

A esta primeira obra seguiu-se muitas outras obras
de Allan Kardec:
* O livro dos médiuns, 1861
» O Evangelho Segundo o Espiritismo, 1865
¢ O Céu e o Inferno, 1865
* A Génese, 1868

A primeiro de abril de 1858, Kardec fundou a Socie-
dade Parisiense de Estudos Espiritas, a primeira regular-
mente constituida na Franca. '

O espiritismo se expande por toda a parte, levando
a todos os coragdes o consolador prometido por Jesus. 2

Desde 1860, Allan Kardec, vinha realizando magis-
trais conferéncias em mais de 20 cidades da Franca e
da Bélgica. !

Em 31 de marco de 1869 Kardec retorna a Patria
Espiritual com a consciéncia tranquila pelo dever bem
cumprido. 2m

' Zéus Wantuil, Grandes Espiritas do Brasil, 3ed., p.14-48
2 Reformador, nimero 2035 p.20-23, out. 1998
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4A UM SECULO

Allan Kardec, o Codificador da Doutrina Espirita, naquela triste manha de abril de 1860, estava exausto,
acabrunhado.

Fazia frio.

Muito embora a consolidagao da Sociedade Espirita de Parise a promissora venda de livros, escasseava o
dinheiro para a obra gigantesca que os Espiritos Superiores Ihe haviam colocado nas maos.

A presséo aumentava...

Missivas sarcasticas avolumavam-se a mesa.

Quando mais desalentado se mostrava, chega a paciente esposa, Madame Rivail — a doce Gaby —, a en-
tregar-lhe certa encomenda, cuidadosamente apresentada.

O professor abriu 0 embrulho, encontrando uma carta singela. E leu:

“Sr. Allan Kardec:
Respeitoso abraco.
Com a minha gratiddo, remeto-lhe o livro anexo, bem como a sua histéria, rogando-lhe, antes de tudo, prosseguir em suas

Missionarios do Bem

tarefas de esclarecimento da Humanidade, pois tenho fortes razées para isso.

Sou encadernador desde a meninice, trabalhando em grande casa desta capital.

Hd cerca de dois anos casei-me com aquela que se revelouw minha companheira ideal. Nossa vida corria normalmente e
tudo era alegria e esperanca, quando, no inicio deste ano, de modo inesperado, minha Antoinette partiu desta vida, levada
por sorrateira moléstia.

Meu desespero foi indescritivel e julguei-me condenado ao desamparo extremo.

Sem confianca em Deus, sentindo as necessidades do homem do mundo e vivendo com as duvidas aflitivas de nosso sécu-
lo,resolvera seguir o caminho de tantos outros, ante a fatalidade...

A prova da separacdo vencera-me, e eu ndo passava, agora,de trapo humano.

Faltava ao trabalho e meu chefe, reto e rispido, ameacava-me com a dispensa.

Minhas forcas fugiam.

Namorara diversas vezes o Sena e acabei planeando o suicidio. “Seria fdcil, ndo sei nadar” — pensava.

Sucediam-se noites de insonia e dias de angistia. Em madrugada fria, quando as preocupacdes e o desanimo me domina-
ram mais fortemente, busquei a Ponte Marie.

Olhei em torno, contemplando a corrente... E, ao fixar a mdo direita para atirar-me, toquei um objeto algo molhado que
se deslocou da amurada, caindo-me aos pés.

Surpreendido, distingui um livro que o orvalho umedecera.

Tomei o volume nas mdos e, procurando a luz mortica de poste vizinho, pude ler, logo no frontispicio, entre irritado e
CUTI0SO:

“Esta obra salvou-me a vida. Leia-a com atencdo e tenha bom proveito. — A. Laurent.”

Estupefato, li a obra - “O Livro dos Espiritos” ao qual acrescentei breve mensagem, volume esse que passo ds sudas maos
abnegadas, autorizando o distinto amigo a fazer dele o que lhe aprouver.”

Ainda constavam da mensagem agradecimentos finais, a assinatura, a data e o endereco do remetente.

O Codificador desempacotou, entdo, um exemplar de “O Livro dos Espiritos’ricamente encadernado, em
Cuja capa viu as iniciais do seu pseuddnimo e na pagina do frontispicio,levemente manchada, leu com emog¢ao
ndo somente a observacdo a que o missivista se referira, mas também outra, em letra firme:

“Salvou-me também. Deus abencoe as almas que cooperaram em sua publicacdo. — Joseph Perrier.”

Apés a leitura da carta providencial, o Professor Rivail experimentou nova luz a banha-lo por dentro...

Conchegando o livro ao peito, raciocinava, nao mais em termos de desé&nimo ou sofrimento, mas sim na
pauta de radiosa esperanca.

Era preciso continuar, desculpar as injurias, abragar o sacrificio e desconhecer as pedradas...

Diante de seu espirito turbilhonava o mundo necessitado de renovagao e consolo.

Allan Kardec levantou-se da velha poltrona, abriu a janela a sua frente, contemplando a via publica, onde
passavam operarios € mulheres do povo, criancas e velhinhos...

O notavel obreiro da Grande Revelagao respirou a longos haustos, e, antes de retomar a caneta para o

servigo costumeiro,levou o lenco aos olhos e limpou uma lagrima...Hildrio Silva.

(Emmanuel, O Espirito da verdade, FEB, cap. 52)




JUVENTUDE E

ESPIRITISMO

O QUE O ESPIRITISMO FALA SOBRE:

DEUS
“Deus & a inteligéncia SEXO

suprema, causa primdria o ,
Sexo & espirito e vida,

de fodas as coisas” (Allan , F
Harder=6rHivrodos s Servigo da fehmdode e da hor-
oiritos, perg | monia do Universo Conseg}um‘re—
menfe, reclama responsabiidade e
discernmenfo, onde e quando se
expresse.” (Emmanuel, Vida e

ARTE

“A arfe pura é a mais

elevada confemplagdo
espiritual por parte das
criaturas” (Ledn Denis, O

Espiritismo na arte, 2

ed, p21)

’\

MORTE

sexo, 15 ed, p.1l)
- “Desencarnar € mudar de
PROF'SSAO plano, como alguém que se trans-
“Se vocé puser amor naquio ferisse de uma cidade para outra, af no
que faz, para fazer os oufros mundo, sem que o fafo |he altere as en-
felizes, a sua profissdo, em qual- fermidades ou as virtudes com a simples
quer parte, serd sempre um rio modificago dos aspectos exteriores”
de béngdos. ()" (André Luiz, (Emmanuel, O consolador, 10.

Sinal Verde, cap 18)

“Amor, em sua exis-
téncia, serd aquilo que
Voo fizer dele” (André
Luiz, Sinal Verde,
cap37)

ViCIoS

*0 vicio, de qualquer
natureza, € rampa que
conduz a infelicidade*
(Joanna de Angelis, Con-

flitos existenciais,
p.160)

ed, pergunta 147)

AMIZADE

“Ter amizade é fer co-
ragdo que ama e esclarece,
que compreende e perdoa, nas
horas mais amargas da vida”
(Emmanuel, O consolador,

10 ed, pergunta
I74)

DIVERSAOQ

“Até cerfo ponto, € vdido

conhecer de fudo, mas
sem de fudo fazer uso”
(Schella, Chdo de Ro-
sas) , cap 35

\

Ah, se eu soubesse disso antes...!

Jovem amigo! A fase da adolescéncia e da juven-
tude é caracterizada por muitos desafios: a busca da
nossa autodefinicdo, a identificagdo do nosso papel na
familia e na sociedade, as questoes afetivas, a definicdo
profissional e todas aquelas mudancas fisiolégicas que
parecem emergir subitamente, sem nos pedir permissao
para alterar profundamente a relacdo que temos com
nosso corpo. E tudo isso pode parecer assustador, as
vezes, nao é mesmo?

Nesta fase da vida o jovem é levado a fazer escolhas,
a tomar posicionamentos, a assumir cada vez mais res-
ponsabilidades, e, no entanto, nos sentimos desprepara-
dos, ou mal orientados para enfrentar tudo isso. Tantas
vozes, tantas filosofias, tantos especialistas, e nada ou
ninguém parece nos oferecer uma base segura, consis-
tente e Idgica o suficiente para lidarmos com todos esses
desafios. A quem ouvir? Em que confiar?

O que temos a oferecer, querido leitor, € o estudo de
uma doutrina que tem levado consolo e esclarecimento
a milhares de pessoas, € que, baseada na fé raciocina-
da, tem proporcionado as almas uma base segura para
enfrentar objetivamente os desafios da vida. E uma dou-
trina que néo seleciona determinadas faixas etarias ou
classes sociais para se fazer entendida, pois que tem
por esséncia o Evangelho de Jesus, assim, é destinada
também ao seu coracgao juvenil.

Assim, a Doutrina Espirita apresenta um manancial
de referéncias seguras e consistentes, que possibilitam
o caminhar proveitoso e alegre de todo jovem que néo se
contenta com a superficialidade das ilusdes do mundo e
que deseja algo mais para sua existéncia, além de aler-
tar aqueles que se deixam levar, imprevidentes, pelos in-
teresses puramente materiais, despertando-nos para as
nossas necessidades de Espiritos eternos.

. 9\
A \)Gcé/ W. ‘

Ermance Dufaux tinhg apenas
15 anos quando auxilioy
Kardec na elaboracso gg
Ségunda ediczo de “O Livro
dos Espiritos? trabalhando
Como médium ng codificacao,

CONHECA A SERIE “JOVEM E JUVENTUDE” PARA APRENDER
MAIS SOBRE ESTES E OUTROS ASSUNTOS:

Curta e siga a pagina no
Facebook para ficar por dentro
destes e outros assuntos:

@ f/mocidadeespiritaa

=

Acesse mais conteido na sessao
Galera Jovem no site:

www.revistaautadesouza.com
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AInar O pr (,)le() COINo a Sl IMeESIno *[...] Esse pensamento € | “[..] Os estudos espiritas desenvolveram em

j . tdo justo que m‘ﬁ » comm ﬂz mm €, il "[...] Por isso, deveis ascender bem
~— A J = — encontrareis nele tudo e P o> alto para julgar sem as opressdes da
com fodas as promessas que correspondem prEg Julg p

Lei de Amor 0 que suaviza e consola as aspiragoes da vossa alma. [..]"(1) mq*ef'"ia e ndo condenar vosso
a& dores cobidianas: ol préximo antes de dirigir vosso

] pensamento a Deus. [...]."(1)
melhor, praticando essa
exortagdo sdbia, vos
elevareis de tal modo
acima da matéria que

“ o L sereis espiritualizados
[...] A prova da reencarnagdo, para algumas pessoas, causa repugnancia, antes de abandonar

ante a ideia de as simpatias afetuosas, pelas quais sdo zelosas, poderem ' vosso invélucro
ser partilhadas por outros. Pobres irmdos! E vossa afeigdo que vos terrestre. [...1."(1)
torna egoistas; vosso amor € restrito a um circulo intimo de parentes
ou amigos e todos os outros vos sdo indiferentes.[...]."(1) “[...] Hoje, que o movimento espirita deu um grande passo, observai com que
= ‘ rapidez as ideias de justica e renovagao, contidas nas mensagens dos
| Espiritos, sao aceitas pela metade do mundo inteligente. [...].”(1)

/ "O amor resume integralmente a doutrina de Jesus, pois € o
sentimento mais sublime e os sentimentos sdo os instintos
elevados a altura do progresso realizado.”(1)

T T z Atividades |

1) Segundo os Espiritos Superiores, a Lei de Amor vai acabar com as diversas formas de
egoismo. Desenhe nos quadros abaixo como seria 0 mundo sem essas formas de egoismo:

Sem o egoismo pessoal Sem o egoismo de familia

"[...] Jesus enunciou: "Amai vosso préximo

como a vés mesmos”. Ora, qual € o limite em
relagdo ao préximo? E a familia, a seita, a SPTS) i )
hacdo? Ndo! E a humanidade inteira. [...]1."(1) ' Sem o egoismo de classe social Sem o egoismo de hacionalidade

“[...] Os efeitos da lei de amor sao a melhoria moral da raga humana e a felicidade
durante a vida terrestre. Os mais rebeldes e os mais viciosos se reformardao quando
observarem os beneficios produzidos pela pratica do ensinamento que diz: nao fagais
aos outros o que nao desejardes que vos fagam, fazei-lhes, ao contrario, todo o bem que

s 2) Vamos avaliar a nossa conduta nesta semana? Use a legenda abaixo:

Homem infeliz! T y -
Ninguém vai RoRY = sempre g = quase sempre @ = de vez em quando @ = ainda ndo
desconfiar que

.= e matei, meu

() Sou alegre e calmo.

Achou que se fosse embora, () Evito fofoca e reclamagdes. , EEI
Mas o genro nasceu dele, Q Pratico a caridade e ndo sou egoista. NGQLT&@l

"Nhb tico matou o genro,

ESPIRITISMO)]
[PARAYCRIANGAS

E o cagula que ele adora.”(2) ‘ O Obedego a meus pais e professores. 2

Gosto de estudar e trabalhar.
Q Perdoo a quem me magoa.
) Falo a'verdade.




Os Espiritos Respondem

oS
ESPIRITOS

RESPONDE

Sao habitados todos os globos que
se movem no espaco?

“Sim, e o homem terreno esta longe de ser, como
supde, o primeiro em inteligéncia, em bondade e em
perfeicao. [...] Acreditar que s6 os haja no planeta que
habitamos fora duvidar da sabedoria de Deus, que néo
fez coisa alguma inutil.” !

Podemos reencarnar num corpo de
animal?

A encarnacao dos Espiritos se da sempre na espé-
cie humana; seria um erro acreditar que a alma ou o Es-
pirito pudesse encarnar no corpo de um animal. 2

“Isso seria retrogradar e o Espirito nao retrograda. O
rio ndo remonta a sua nascente.”

Os Espiritos tém sexo?

“Nao como o entendeis, pois que os sexos depen-
dem da organizagao. Ha entre eles amor e simpatia, mas
baseados na concordancia dos sentimentos.
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Sa0 os mesmos os Espiritos que animam os homens
e as mulheres.

O Espiritos encarnam como homens ou como mu-
Iheres, porque nao tém sexo. Visto que lhes cumpre pro-
gredir em tudo, cada sexo, como cada posi¢cao social,
Ihes proporciona provagdes e deveres especiais e, com
isso, ensejo de ganharem experiéncia. Aquele que sé
como homem encarnasse s6 saberia 0 que sabem o0s
homens.” 4

Os animais possuem mediunidade?

Os irracionais nao possuem faculdades mediunicas
propriamente ditas. Contudo, tém percepgdes psiquicas
embriondrias, condizentes ao seu estado evolutivo, atra-
vés das quais podem indiciar as entidades deliberada-
mente perturbadoras, com fins inferiores, para estabe-
lecer a perplexidade naqueles que os acompanham, em
determinadas circunstancias. ®

' — Allan Kardec, O Livro dos Espiritos, FEB, 56.ed., perg. 55
2— Idem, Introducdo, pag.25

3 —ldem, perg. 612

4—1dem, perg. 200, 201 e 202

5- Emmanuel, O consolador, FEB, 18.ed., perg. 391
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